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| PRIMI DUECENTO QUESITI

Ecco il test per le toghe

Pubblichiamo le domande agli aspiranti magistrati: «Sei posseduto?
A volte vuoi fare a pugni? Dici bugie?». Lo psichiatra: «Si fa da 80 anni»

ANTONIO CASTRO alle pagine 2

Il questionario che potrebbe adottare il Governo

Ecco il test per i magistrati

Pubblichiamo i primi 200 quesiti su 567 della prova “Minnesota” per la valutazione degli aspiranti giudici. Anm in trincea

ANTONIO CASTRO

I Ma cosa c’é nei famosi quiz Min-
nesota (rivist e corretti) che il gover-
no intende declinare per selezionare
i futuri magistrati? Un po’ di tutto: il
quiz (messo in piedi nel 1942) sonda i
rapporti con mamma, papa, fruga
nelle attitudini sessuali e nelle frustra-
zioni, andando di bolina tra disturbi
maniacali e introversione.

Partiamo dalle (quasi) certezze.
Dal 2026 per accedere ai ranghi della
magistratura sara necessario sostene-
re, oltre alle classiche prove anche un
voluminoso test per effettuare una
prima scrematura di accesso alla car-
riera giudiziaria. Il questionario - che
adesso i cervelloni di via Arenula do-
vranno declinare per gli aspiranti ma-
gistrati - si dovrebbe basare su buona
parte delle 567 domande a risposta
secca previste dal quiz Minnesota (la
sigla americana ¢ MMPI-2). L’aspi-
rante giudice dovra rispondere con
“vero” o “falso” a seconda se l'affer-
mazione sia per lui “prevalentemen-
te vera” o “prevalentemente falsa”.

La sola ipotesi di dover passare al
vaglio delle «10 scale cliniche e 3 sca-
le di validita» ha messo in allarme le
toghe gia in servizio. Eppure da quasi
mezzo secolo la pubblica amministra-
zione italiana utilizza anche questo
strumento per passare al setaccio
aspiranti carabinieri, poliziotti, vigili
del fuoco.

Per chi ha buona memoria - e non
si scandalizza - il test Minnesota pren-
de il nome dall'omonima Universita
statunitense, che ne curo la prima
pubblicazione nel 1942. La versione
pit diffusa oggi & denominata MM-

PI-2, elaborata nel 1989 e poi rivista
negli anni successivi. Adattata per ten-
tare di capire se le risposte «siano coe-
renti e quindi se i risultati possono
essere considerati attendibili».

Che del 2026 passi 0 meno I'adozio-
ne del Minnesota test 0 meno sem-
bra interessare poco all’Associazione
nazionale magistrati che al prossimo
Comitato direttivo centrale (previsto
perilil6 e 7 aprile), «valutera eventua-
li iniziative di mobilitazione contro i
test psico attitudinali che il governo
ha introdotto per accedere alla profes-
sione.

Per il momento I'argomento figura
nell’'ordine del giorno della riunione
dell’Anm alla voce: «Introduzione dei
test psico attitudinali per 'accesso in
magistratura. Valutazioni».

E le cosiddette annunciate «valuta-
zioni» lasciano ben poco margine al-
la serena dialettica tra organi dello
Stato. «E un provvedimento che mi
pare sotto un certo profilo sfregiante
nei confronti della magistratura», gia
parte lancia in resta il segretario gene-
rale dell’Associazione nazionale ma-
gistrati Salvatore Casciaro, «perché
da un messaggio ai cittadini secondo
cui i magistrati hanno bisogno di esse-
re controllati psichicamente. E un
provvedimento demagogico perché
non ce n’é nessuna necessita: i magi-
strati vengono controllati sotto il pia-
no dell'equilibrio, un parametro che
costituisce una precondizione per
I'esercizio della funzione giurisdizio-
nale, lungo tutto I'arco della propria
carriera. Ed & un provvedimento di
dubbia costituzionalita», taglia corto
anticipando di fatto una linea di fer-
ma opposizione alla proposta di rifor-

ma portata avanti dall'esecutivo.

A dirla tutta il Guardasigilli ha gia
replicato alla piccata irritazione delle
toghe: «Noi abbiamo recepito le os-
servazioni delle commissioni Giusti-
zia di Camera e Senato che andavano
in questo senso. I testi attitudinali so-
no sottoposti anche alle forze dell’or-
dine. Se il pubblico ministero & il ca-
po della polizia giudiziaria, non si ve-
de perché non debba essere sottopo-
sto anche il pubblico ministero ai test
a cui sono sottoposti quelli che lavora-
no per lui».

Non si capisce bene il perché il
co-portavoce nazionale di Europa
Verde e deputato di Alleanza Verdi e
Sinistra, Angelo Bonelli definisca la
decisione di introdurre i test psicoatti-
tudinali per i magistrati come «una
picconata all’autorita giudiziaria», sal-
vo poi reclamare «tali test a coloro
che hanno ruoli decisionali critici nel
nostro Paese, come membri del go-
verno e parlamentari. Noi siamo
pronti».

1l presidente dei senatori di Forza
Italia Maurizio Gasparri che si dice
disposto a sottoporsi «spontanea-
mente» alle valutazioni. Salvo deru-
bricare come «scomposte le proteste
dell’Anm, peraltro adottati in tante
parti del mondo».
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MINNESOTA: LE PRIME 200 DOMANDE (BISOGNA RISPONDERE VERO 0 FALS0)
Test Mi y-2)

0 MMPI-2 (Mi Multiphasic Py lity |

Utilizzato anche da Esercito Italiano
per VFP1 - VFP4 (Ferma Volontaria 1 o 4 anni)

LE SCALE CLINICHE
Le 10 scale cliniche di base hanno lo scopo

della personalita del candidato e sono

' di valutare le dimensioni pil significative

W~ OOV BRWNE

€ 1pocondria

0 Depressione

© 1steria di conversione
o Deviazione Ps&oopatl?
© Mascolinita/Femminilita
© Parancia

o Psicastenia

o Schizofrenia

© ipomaniacalita

€D introversione sociale

Mi piacciono le riviste di meccanica
Ho un buon appetito
Mi sveglio fresco e riposato quasi tutte le mattine

Penso che mi piacerebbe lavorare come
bibliotecario

Vengo facilmente svegliato dai rumori

Mio padre & una buona persona, o (se suo padre

€ morto) mio padre & stato una buona persona

Mi piace leggere gli articoli di cronaca nera

Di solito ho le mani e i piedi abbastanza caldi

La mia vita di ogni giorno & piena di cose che

mi interessano

Sono capace di lavorare come lo sono sempre stato
Molto spesso mi sembra di avere un nodo alla gola
Sono soddisfatto della mia vita sessuale

Le persone dovrebbero cercare di capire i loro
sogni, esserne guidate e trarne consiglio

Mi piacciono i racconti di spionaggio o polizieschi
Lavoro sotto una forte tensione nervosa

Avolte penso a cose cosi cattive da non poterne
parlare

Sono sicuro che la vita mi tratta male

Soffro di attacchi di nausea e di vomito

Quando inizio un nuovo lavoro cerco di capire

a chi @ importante essere simpatici

Molto raramente soffro di stitichezza

A volte ho desiderato molto andare via da casa
Nessuno sembra capirmi

Avolte scoppio a ridere o a piangere senza riuscire
a controllarmi

A volte sono posseduto dagli spiriti maligni

Mi piacerebbe essere un cantante

Quando sono nei guai, penso che la cosa migliore
sia di non parlarne a nessuno
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Quando uno mi fa un torto, sento che dovrei
fargliela pagare, se possibile, magari solo per
principio

Ho disturbi di stomaco diverse volte alla settimana
Avolte mi viene voglia di imprecare

Spesso la notte ho degli incubi

Mi riesce difficile concentrarmi su un compito

0 5u un lavoro

Ho avuto esperienze molto strane e insolite

Mi preoccupo raramente della mia salute

Mai mi sono trovato nei guai a causa del mio
comportamento sessuale

Qualche volta, da ragazzo, ho rubato delle cose

Ho quasi sempre la tosse

Avolte mi viene voglia di fracassare qualcosa

Ho avuto periodo di giorni, settimane o mesi in cui
mi era difficile combinare qualcosa, perché non
riuscivo ad incominciare

Ho il sonno agitato e disturbato

Quasi sempre mi sembra che la testa mi faccia
male dappertutto

Non sempre dico la verita

Se la gente non ce l'avesse avuta con me, avrei
potuto avere molto pid successo

La mia capacita di giudizio & migliore di quanto
sia mai stata

Una volta la settimana o pil spesso, mi sento
improvvisamente tutto caldo senza alcuna ragione
Sono in buona salute fisica come la maggior parte
dei miei amici

Se incontro vecchi compagni di scuola o conoscenti
che non vedo da molto tempo, preferisco far finta di
niente,a meno che non siano loro i primi a parlarmi
Non soffro quasi mai di dolori nella regione

del cuore o al torace

Me ne starei quasi sempre a sognare ad occhi
aperti piuttosto che fare qualsiasi altra cosa

Sono una persona molto socievole

Spesso ho dovuto prendere ordini da qualcuno
che ne sapeva meno di me

Non tutti i giorni leggo l'articolo di fondo

del giornale

Non ho vissuto la vita in maniera giusta

Spesso sento bruciori, punture, formicolii in alcune
parti del mio corpo, 0 me le sento come se fossero
addormentate

Alla mia famiglia non piace il lavoro che ho scelto
(o il Lavoro che intendo scegliere)

Avolte insisto fino a che gli altri perdono la
pazienza con me

Vorrei essere felice cosi come sembrano esserlo
gli altri

Raramente soffro di dolori dietro al collo

Penso che moltissime persone esagerino le proprie
disgrazie per ottenere la simpatia e l'aiuto degli
altri

Sono disturbato da pesantezza di stomaco due

o tre volte alla settimana, 0 anche pi spesso
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Quando sono con la gente, sono disturbato dal fatto
di udire cose molto strane

Sono una persona importante

Ho spesso desiderato essere una donna, oppure
(se Lei & una donna) non mi é mai dispiaciuto
essere una donna

Non sono ferito facilmente nei miei sentimenti
Mi piace leggere storie d'amore

Di solito sono malinconico

Sarebbe meglio se quasi tutte le leggi venissero
eliminate

Mi piacciono le poesie

Talvolta molesto gli animali

Penso che mi piacerebbe fare il tipo di lavoro
che fa una quardia forestale

Vengo facilmente vinto nelle discussioni

In questo perioda trovo difficile mantenere

la speranza di raggiungere qualcosa nella vita
Qualche volta la mia anima lascia il mio corpo
Mi manca proprio la fiducia in me stesso

Mi piacerebbe essere un fioraio

Generalmente sento che la vita merita di essere
vissuta

Bisogna discutere molto con la maggior parte
della gente per convincerla della verita

Ogni tanto rimando a domani quello che dovrei
fare oggi

Piaccio alla maggior parte delle persone che
mi conoscono

Non me la prendo se vengo preso in giro

Mi piacerebbe essere un’infermiera

(o un infermiere)

Penso che la maggior parte delle persone
mentirebbe per farsi strada nella vita

Faccio molte cose di cui dopo mi pento

(pit di quanto sembra lo facciano gli altri)

Ho pochissimi litigi con i miei familiari

Sono stato sospeso da scuola una o pil volte
per cattiva condotta

Avolte provo un forte impulso a fare qualcosa
di dannoso o sconveniente

Mi piace andare a feste e trattenimenti dove

e molto chiasso e divertimento

Mi sono imbattuto in problemi che si potevano
risolvere in cosi tanti modi da non riuscire

a prendere una decisione

Credo che le donne dovrebbero avere la stessa
liberta sessuale degli uomini

Le piii dure battaglie sono quelle che combatto
con me stesso

Voglio bene a mio padre, o (se Suo padre & morto)
ho voluto bene a mio padre

Soffro poco o niente di spasmi o tremori muscolari
Non mi sembra di preoccuparmi per quello che
mi succede

A volte quando non mi sento bene sono irritabile
Molto spesso mi sembra di avere fatto qualcosa
di sbagliato o di cattivo
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Sono quasi sempre contento

Vedo intorno a me cose, animali o persone che gli
altri non vedono

Mi sembra quasi sempre di avere come un senso
di pesantezza alla testa o al naso

Certe persone sono cosi prepotenti ed autoritarie
che mi sento di fare il contrario di quanto
richiedono,anche se so che hanno ragione
Qualcuno ce ha con me

Mai ho fatto qualcosa di pericoloso per il gusto

di farlo

Spesso sento come se avessi un cerchio stretto
attorno alla testa

Avolte mi arrabbio

Mi diverto di piit ad una gara o ad una partita
quando ci scommetto sopra

La maggior parte della gente & onesta soprattutto
per paura di essere scoperta

A scuola, talvolta, sono stato mandato dal preside
per cattiva condotta

Il mio modo di parlare & lo stesso di sempre

(né piti veloce, né pii lento, né male articolato,

né pil rauco)

A casa, non mi comporto cosi bene a tavola,

come quando mangio fuori in compagnia
Chiungue sia capace e abbia voglia di lavorare
sodo ha buone possibilita di successo

Mi sembra di essere capace e sveglio quanto

la maggior parte delle persone che mi circondano
La maggior parte delle persone userebbe mezzi
sleali per avere un profitto o un vantaggio piuttosto
che perderlo

Ho molti disturbi di stomaco

Mi piace il teatro

So chi & responsabile della maggior parte

dei miei guai

Qualche volta sono cosi fortemente attratto da
oggetti personali di altri (come scarpe, guanti, ecc))
da aver voglia di toccarli o rubarli, anche se non so
cosa farne

La vista del sangue non mi fa impressione né

mi fa star male

Spesso non riesco a capire perché sono cosi
irritabile e di cattivo umore

Mai ho vomitato o sputato sangue tossendo

Non mi preoccupo di prendere malattie

Mi piace raccogliere fiori o coltivare piante in casa
Spesso trovo necessario prendere posizione

per sostenere cio che ritengo giusto

Mai ho compiuto pratiche sessuali insolite

Avolte i miei pensieri si susseguono cosi
rapidamente che non riesco ad esprimerli

Se potessi entrare in un cinema senza pagare, con
la certezza di non essere scoperto, probabilmente
lo farei

Di solito mi domando quale ragione nascosta

pub avere una persona per farmi una gentilezza
Credo che la mia vita familiare sia piacevole come
quella della maggior parte dei miei conoscenti
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Ciedo che bisogna far rispettare rigorosaments
la legge

Le critiche o i rimproveri mi feriscono moltissimo
Mi piace cucinare

La mia condotta personale & molto condizionata
dal comportamento di coloro che mi circondano
Avolte mi sento proprio inutile

Quando ero bambino facevo parte di un gruppo
di amici in cui si cercava di rimanere uniti di fronte
a qualsiasi tipo di avversita

Credo nella vita eterna

Mi piacerebbe essere un soldato

Avolte vorrei attaccar briga e fare a pugni
con qualcuno

Spesso ho perduto delle occasioni perché non
riuscivo a decidermi abbastanza rapidamente

Mi spazientisco se qualcuno mi interrompe,
per chiedermi consigli o per altri motivi, quando
sto facendo qualcosa di importante

Avevo l'abitudine di tenere un diari

Credo che si stia complottando contro di me
Preferisco vincere piuttosto che perdere in un gioco
La maggior parte delle notti mi addormento senza
che pensieri o idee particolari mi disturbino
Durante gli ultimi anni sono stato bene per

la maggior parte del tempo

Mai ho avuto attacchi improvvisi o convulsioni
Non sto né aumentando né diminuendo di peso
Credo di essere pedinato

Sento di essere stato spesso punito senza ragione
Piango facilmente

Mi riesce difficile capire bene come una volta
quello che leggo

Mai mi sono sentito bene come adesso nella mia
vita

Qualche volta la sommita della mia testa & molto
sensibile

Avolte mi sento come se dovessi fare del male

a me stesso o a qualcun altro

Mi offendo se qualcuno mi inganna cosi abilmente
che devo ammettere di essere stato preso in giro
Non mi stanco facilmente

Mi piace conoscere persone importanti perché

mi fa sentire importante

Ho paura quando guardo gil: da un luogo altro

Non sarei preoccupato se qualcuno dei miei
familiari si trovasse nei guai con la legge

Mai sono felice a meno che non sia in giro o in
viaggio

Non mi preoccupa cid che gli altri pensano di me

Mi fa sentire a disagio mettermi in mostra ad una
festa, anche se gli altri lo fanno

Mai sono svenuto

Mi piaceva andare a scuola

Devo lottare frequentemente per non mostrare
la mia timidezza

Qualcuno ha cercato di avvelenarmi
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| serpenti mi fanno poca o nessuna impressione
Raramente o mai ho sofferto di vertigini

La mia memoria sembra buona

Il sesso mi preoccupa

Mi riesce difficile attaccare discorso con persone
che ho appena conosciuto

Ho avuto periodi in cui svolgevo delle attivita
senza poi ricordarmi cid che avevo fatto

Quando mi annoio mi piace trovare qualcosa
di eccitante da fare

Ho paura di impazzire
Sono contrario a fare lelemosina ai mendicanti

Spesso mi accorgo che le mani mi tremano quando
provo a fare qualcosa

Posso leggere a lungo senza stancarmi gli occhi
Mi piace studiare e leggere argomenti riguardanti
il mio lavoro

Molto spesso mi sento fiacco

Poche volte ho mal di testa

Le mie mani non sono diventate pesanti

0 impacciate nei movimenti

Talvolta quando sono imbarazzato, comincio

a sudare e cid mi da molto fastidio

Non ho difficolta nel mantenere lequilibrio mentre
cammino

C'é qualcosa che non va nella mia mente
Non soffro di attacchi di febbre da fieno o di asma
Ho avuto crisi in cui non potevo controllare i miei

movimenti o la parola, ma capivo quello che
succedeva intorno a me

Non mi piace ogni persona che conosco
Sogno ad occhi aperti molto di rado
Vorrei non essere cosi timido

Non mi disturba maneggiare il denaro

Se fossi un giornalista mi piacerebbe scrivere
cronache teatrali

Mi piacciono diversi tipi di gioco e svago

Mi piace flirtare, amoreggiare

| miei familiari mi trattano pil da bambino

che da adulto

Mi piacerebbe fare il giornalista

Mia madre & una buona persona, o (se Sua madre
& morta) & stata una buona persona

Quando cammino sto molto attento a non
calpestare le fessure sul marciapiede

Mai ho avuto sfoghi della pelle che mi abbiano
preoccupato

C'¢ pochissimo affetto e solidarieta nella mia
famiglia, in confronto alle altre famiglie

Sono spesso preoccupato per qualcosa

Penso che mi piacerebbe lavorare come costruttore
edile

Spesso sento voci senza sapere da dove
provengono

Mi piace la scienza

Non mi é difficile chiedere aiuto ai miei amici
anche se non posso contraccambiarli
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